E Klassifikation der Wander-, Trekking-und Radtouren

Klassifikation der Reisen:

Jede Tour bis zum letzten Detail zu klassifizieren ist nicht moéglich, aber doch bleibt es fiir Reisende sehr wichtig zu verstehen,
was Touren beinhalten. Gerade bei Aktivitaten wie Radfahren, Wandern und Kanufahren ist es n6tig zu wissen, was die Touren
beziiglich Kondition und technischer Fahigkeiten beanspruchen. Nur so kénnen Reisende die Tour wirklich genieRen und kann
ihre Sicherheit gewdhrleistet werden.

Die nachfolgende Klassifizierung bleibt eine gute Richtlinie. Falls Teilnehmer Zweifel haben, sollten Sie um weitere Information
bitten.
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Gute Safarizelte

1 Camping Nicht immer mit eigenem Badezimmer

Kunden missen sich beim Zeltaufschlagen und Kochen manchmal beteiligen
Gemitliche Chalets & Berghtten

2 Chalets & Berghutten Nicht immer mit eigenem Badezimmer

Manchmal etwas Beteiligung beim Kochen

Gute kleine und personliche Unterkiinfte von Eigentiimern bewirtet
3 Gdastehaus Mit Privatbadezimmer

Keine Beteiligung von den Kunden

Mittelklasse Hotels — 3 bis 4 Sterne

4 Hotels Privatbadezimmer

Restaurant, Zimmerservice & Portier

Wanderungen

Kurze Wanderungen auf breiten Wanderpfaden ohne nennenswerte Steigungen. Max. 300m Hoéhenunterschiede. Laufzeit
1 von 2-4 Stunden, die bei normaler Kondition problemlos bewdltigt werden. Besondere Belastungen kénnen vorkommen,
z.B. Klima.

Technisch leichtes Wandern nicht hoher als 2000m. Max. 600m Héhenunterschiede. Laufzeit 4-7 Stunden. Uberwiegend
auf festen Wegen, es kdnnen aber auch Strecken sein, die pfadlos sind und etwas Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
2 erfordern. Besondere Belastungen kénnen vorkommen, z.B. Klima. Sie sollten nicht zum ersten Mal eine ldngere
Wanderung unternehmen.

Technisch etwas schwierigeres Wandern bis auf 3000m. Max. 1000m Hohenunterschiede. Laufzeit 6-10 Stunden.
Uberwiegend auf festen Wegen, es kénnen aber auch Strecken sein, die pfadlos sind und etwas Trittsicherheit und

3 Schwindelfreiheit erfordern. Besondere Belastungen kénnen vorkommen, z.B. Klima. Sie sollten nicht zum ersten Mal eine
langere Wanderung unternehmen und sollten im Wandern geiibt sein.

Technisch etwas schwierigeres Wandern bis auf 3500m. Max. 1500m Hohenunterschiede. Laufzeit 8-12 Stunden.
Uberwiegend auf festen Wegen, es gibt aber auch Strecken, die pfadlos sind und Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
erfordern. Besondere Belastungen kénnen vorkommen, z.B. Klima. Sie sollten nicht zum ersten Mal eine ldngere
Wanderung unternehmen und sollten im Wandern sehr gut geiibt sein.
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Radfahrten

‘

Etwas Erfahrung
1 Tagesfahrten von 20-40 Kilometern auf guten, nicht asphaltierten StraRen
Celdnde hiigelig und unter 2000m Héhe Giber Meeresspiegel

Erfahrene Radfahrer mit guter Kondition

Tagesfahrten von 30-60 Kilometern auf guten, nicht asphaltierten StraBen und FuRwegen
Celdnde huigelig bis steil und unter 2000m Hohe liber Meeresspiegel

Teile der Route kénnen technisch schwierig sein

Erfahrene Radfahrer mit guter Kondition, die gezielt fiir die Tour trainiert haben

3. Tagesfahrten von 60-130 Kilometern auf guten, nicht asphaltierten StraRen und FuRwegen
Celdnde huigelig bis steil und unter 2000m Hohe Giber Meeresspiegel.

Teile der Route kénnen technisch schwierig sein.

Kanufahrten & Kajaking

Kurze Etappen von 4-10 km auf ruhigem Wasser und relativ geschitzt. Es sind meistens kurze Ausflige: Gebiete zu
erkunden oder Vogel zu beobachten. Keine Erfahrung ist notig. Bei normaler Kondition problemlos zu bewaltigen.
Besondere Belastungen kénnen vorkommen, z.B. Klima,

Langere Etappen von 10-15 km auf ruhigem Wasser oder bis Grad 2 Stromschnellungen. Etwas Erfahrung ist vorteilhaft.
Es konnen Kanuetappen von bis zu 3 Tagen sein. Bei guter Kondition problemlos zu bewadltigen. Besondere Belastungen
kénnen vorkommen, z.B. Klima.
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